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Les organismes de bassins versants
du Quebec




NOTRE MISSION

Offrir notre expertise a
la communaute afin
d’améliorer la qualité
de I'eau et des

sur tout
le territoire de la
riviere Saint-Maurice




NOTRE MANDAT

Ameliorer la qualité de l'eau sur le
territoire de la riviere Saint-Maurice

Mobilisation, concertation et passage a
I'action des citoyens et des acteurs de l'eau

Plan directeur de I'eau (PDE) : portrait,
diagnostic et plan d’action
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Qu’est-ce
qu’une plante
envahissante ?

1 Une plante exotique toxique

O Une plante indigéne qui forme de grandes colonies
denses

0 Une plante indigene ou exotique qui a la capacite de
coloniser de nouveaux sites ou de nouvelles regions
rapidement

O Une plante exotique qui a la capacité de se reproduire
a I'extérieur de son aire de répartition d’origine

O Je ne sais pas



L'importation de
plantes a des fins
ornementales est le
principal facteur
d’introduction de
plantes exotigues

envahissantes.

O Vrai

O Faux



Laquelle de ces
especes est une plante
exotique envahissante

nuisible ?

o La quenouille a feuilles larges o Le panais sauvage

o L’herbe a puce o La brasénie de Schreber




La seve de certaines
plantes exotiques
envahissantes, telle que
celle produite par la
berce du Caucase, peut

engendrer des brilures Sl

séveres sur la peau.

O Faux




Combien d’especes
floristiques exotiques
envahissantes sont
recensees sur le
territoire du bassin
versant de la riviere

Saint-Maurice ?
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PLAN DE LA FORMATION

BLOC1

= Deéfinitions importantes
= Reépercussions economiques, sociales et environnementales
= Voies d’introduction et de propagation

BLOC 2
* Reconnaitre et identifier les plantes exotiques envahissantes

BLOC 3
= Mesures de protection et premiers soins

BLOC 4

= Methodes pour lutter contre les plantes exotiques envahissantes nuisibles
= Méthodes préventives
= Méthodes de contrble et d’éradication



BLOC 1




DEFINITIONS IMPORTANTES

Espece indigene
C’est une espece présente naturellement sur un territoire, sans l'intervention de 'humain.



Quelques exemples de
plantes indigenes



DEFINITIONS IMPORTANTES

Espece exotique
C’est une espece qui a été introduite par 'humain (volontairement ou accidentellement). Elle
provient d’un autre continent ou d’une région tres éloignee.



DEFINITIONS IMPORTANTES

Espece naturalisée
C’est une espece exotique capable de survivre et de se reproduire a l'extérieur de son aire de
repartition d’origine, sans assistance de 'humain.



Quelques exemples de
plantes naturalisées



DEFINITIONS IMPORTANTES

Espece envahissante
C’est une espece exotique ou indigene qui a la capacité de coloniser de nouveaux sites ou de

nouvelles régions rapidement. Les plantes envahissantes peuvent former de grandes colonies
denses.



Quelques exemples de
plantes envahissantes



DEFINITIONS IMPORTANTES

Espece nuisible
C’est une espece envahissante qui peut nuire a la biodiversité, aux écosystemes, a la santé des
humains (et des animaux) et a I'économie (agriculture, foresterie, immobilier, tourisme, etc.).



= Envahissement des terres en culture (perte de rendement)

Menaces = Augmentation des codts lies aux herbicides et a la main d'ceuvre

, . = QObstruction de frayeres et diminution de la qualité de la péche sportive
eCOnOmlq UES = Frein ala vente d’'une propriété

pOte ntielles = Diminution de la valeur fonciére d’une propriété

= Augmentation des colts liés a I'entretien d’une propriété



Modification de la structure des communautés végetales
Perturbation du fonctionnement des écosystemes
Assechement de milieux humides

Fragilisation des rives et dégradation des cours d’eau

Menaces
environnementales
potentielles



Menaces
potentielles

sur la santé et la
Société

Acces limité au plan d’eau (navigation de plaisance, baignade, villégiature)
Colts importants lies au controle des plantes exotiques envahissantes
Détérioration du paysage (homogeénéisation et obstruction de la vue)
Problemes de santé (dermatites, brilures)



Quelques exemples de
plantes nuisibles



INTRODUCTION DES
PLANTES EXOTIQUES
ENVAHISSANTES

De maniere volontaire :

=  Horticulture

= Agriculture

= Plantes médicinales

© BVSM



INTRODUCTION DES
PLANTES EXOTIQUES
ENVAHISSANTES

De maniere accidentelle :

= (Graines dans les mélanges de
semences

= Embarcations nautiques

© BVSM



M1 U O

ROPAGATION DES
LANTES EXOTIQUES
NVARISSANTES

Propagation naturelle

Centres de jardinage / pépinieres
Infrastructures routieres

Milieux perturbés

Machinerie

Transport de terres contaminées
Dispersion de fragments

© BVSM



LES ANIMAUX
EXOTIQUES ENVAHISSANTS




BLOC 2




LES PLANTES EXOTIQUES ENVAHISSANTES




LES PLANTES EXOTIQUES ENVAHISSANTES

Alpiste roseau (Phalaris arundinacea)
Anthrisque des bois (Anthriscus sylvestris)
Berce du Caucase (Heracleum mantegazzianum)
Butome a ombelle (Butomus umbellatus)
Consoude officinale (Symphytum officinale)
Egopode podagraire (Aegopodium podagraria)
Erable & Giguére (Acer negundo)

Erable de Norvége (Acer platanoides)

Gaillet mollugine (Galium mollugo)
Hydrocharide grenouillette (Hydrocharis morsus-ranae)
Impatiente glanduleuse (Impatiens glandulifera)
Iris faux-acore (Iris pseudacorus)

Miscanthus commun (Miscanthus sacchariflorus)
Myriophylle & epis (Myriophyllum spicatum)
Nerprun bourdaine (Frangula alnus)

Nerprun cathartique (Rhamnus cathartica)

Orme de Sibérie (Ulmus pumila)

Panais sauvage (Pastinaca sativa)

Pétasite du Japon (Petasites japonicus)
Renouée de Sakhaline (Reynoutria sachalinensis)
Renouée du Japon (Reynoutria japonica)
Rorripe amphibie (Rorripa amphibia)

Roseau commun (Phragmites australis)
Salicaire commune (Lythrum salicaria)

Valériane officinale (Valeriana officinalis)




Roseau commun
Phragmites australis



Roseau commun
Caracteristiques

= QOrigine = Europe

= Habitat = Milieux ouverts alimentés en
eau douce ou saumatre (fosseés, talus des
routes et des voies ferrées, marais, rives
des plans d’eau)

= Reproduction sexuée et végetative

* |Impacts - Nombreux impacts sur la
biodiversité, les infrastructures, la sécurité
publique et I'agriculture



Roseau Commun Taille > 3 a5 metres
M O I'p hO | Og I e Réseau dense de rhizomes sur

plusieurs metres de profondeur
dans le sol

Présence de stolons

Tiges creuses, rigides et
rugueuses

Inflorescences en panicules
denses de couleur jaune, vert,
brun ou pourpre foncé. Floraison
de juillet a septembre.

Feuilles vertes et larges (1 a 5 cm)




Renouée du Japon
Reynoutria japonica



Renouee du Japon
Caracteristiques

= Qrigine - Asie

= Habitat = Milieux perturbés (bordure des
cours d’eau, friches urbaines, fossés
routiers)

= Reproduction végetative

= Libération dans le sol de substances
toxiques pour les autres plantes

= |mpacts = Erosion et acces aux rives,
obstruction de la vue, nuisance a la
visibilité des panneaux de signalisation en
bordure des routes

= Peuvent s'infiltrer dans les fissures
(ciment, béton).



Renouée du Japon
Morphologie

Taille = 2 a 3 metres

Rhizomes ligneux profondément
ancrés dans le sol (2 a 3 metres)

Tiges creuses, vertes a rougeatres
avec des taches pourpres
(apparence de bambou)

Fleurs blanches. Floraison a la fin de
'été

Feuilles tronquées a la base,
entieres (sans dent) et a 'extréemité
pointue




Nerprun bourdaine
Frangula alnus



Nerprun bourdaine
Caracteristiques

= QOrigine = Eurasie

= Habitat = Milieux ouverts (boiseés, lisiere
des boisés, parterres de coupes
forestieres, champs en friche, marais,
marécage, tourbiere, berges des plans
d’eau, talus de route)

= Reproduction sexuée et rejets de souche

» |mpacts - Effets négatifs sur la
vegétation locale indigene et sur les
plantations d'arbres dans les parterres de
coupes forestieres



Nerprun bourdaine
Morphologie

Taille = Peut atteindre 5 metres
de hauteur, parfois 7 metres.

Ecorce brune avec présence de
lenticelles blanches.

Fruits dont la coloration passe du
vert au rouge, puis au noir a
maturité. Dispersion par les
oiseaux et les petits mammiferes.

Feuilles elliptiques et tres
lustrées. Présence de 6 a 10
nervures secondaires droites ou
legerement recourbées. Extréemite
pointue.




Nerprun cathartique
Rhamnus cathartica



Nerprun cathartique
Caracteristiques

= QOrigine = Eurasie

= Habitat = Boises urbains, berges des
plans d’eau, talus des routes, lisieres des
foréts, terres agricoles non cultivees

= Reproduction sexuée et rejets de souche

» |mpacts - Diminution de la diversité
floristique dans les boisés envahis, effets
negatifs sur la faune (insectes,
amphibiens, oiseaux) et sur I'agriculture
(puceron du soya).



Nerprun cathartique
Morphologie

Taille - Moins de 4 metres, mais
peut atteindre de 5 a 8 métres

Ecorce brune ou grise (orange a
l'intérieur). Présence de lenticelles
blanches.

Fruits dont la coloration passe du vert
au noir a maturite.

Feuilles vertes (dessus plus foncé
que le dessous). Marges finement
dentelées. Présence de 3a b5
nervures secondaires arquées.

Présence d’'une épine a la pointe des
branches




Berce du Caucase
Heracleum mantegazzianum

© MELCC



Berce du Caucase
Caracteristiques

Origine - Région du Caucase (Géorgie)
et sud-ouest de I'Asie

Habitat - Milieux ouverts perturbés frais
et humides. Fossés routiers, rives des
cours d’eau, friches.

Reproduction sexuée

Impacts - Dangereuse pour la santé !
Présence de molécules toxiques dans la
seve pouvant engendrer de séveres
brdlures.



© Le Parisien (2016)




Berce du Caucase
Morphologie

Taille > 2 a 5 metres

Feuilles = Enormes ! Trés divisées
et dentelées. Sans poil (ou presque)
au revers.

Racine en forme de carotte

Tige robuste, cannelée et creuse. De
couleur verte avec des taches
rougeatres.

Fleurs = Inflorescence en ombelles
(1 a 8 par plant). Fleurs blanches.
Floraison en juillet.




Berce laineuse
Heracleum maximum

MELCC



Berce laineuse
Caracteristiques

Origine - Indigene

Habitat - Milieux ouverts ou semi-
ombrageés. Parfois a la lisiere des foréts.
En bordure des routes et des berges,
friches humides

Reproduction sexuée

Impacts - Dangereuse pour la santé
(mais pas autant que la berce du
Caucase). Presence de molécules
toxiques dans la seve pouvant engendrer
des brdlures.



Berce laineuse
Morphologie

Taille = 1 a 2 metres (parfois 3
metres)

Feuilles = Divisées et dentelees
(mais moins que celles de la berce du
Caucase). Poilues au revers (texture
feutree).

Racine en forme de carotte

Tige robuste, cannelée et creuse.
Présence de poils blancs sur toute la
tige. Couleur verte avec, parfois, des
taches pourpres.

Fleurs = Inflorescence en ombelles.
Fleurs blanches. Floraison en juin -
juillet.




Panais sauvage
Pastinaca sativa



Panais sauvage
Caracteristiques

= QOrigine = Eurasie

= Habitat - Milieux ouverts (talus de route
et des voies ferrées, bordure des boises,
champs en friche, rives des cours d’eau,
bordure des champs agricole)

= Reproduction sexuée

» |mpacts = Peut causer des dermatites
severes (présence de molécules toxiques
dans la seve)



Panals sauvage
Morphologie

Taille = 40 a 200 cm

Racine en forme de carotte

Feuilles > Composeées, 2a 5
paires de folioles opposés, tres
dentees

Tiges vertes, cannelées et
creuses

Fleurs = Ombelles jaunes
(10-20 cm). Floraison en
juillet-aott




Myriophylle a épis

Myriophyllum spicatum



Myriophylle a épis
Caracteristiques

= QOrigine = Eurasie et Afrique

= Habitat - Lacs, étangs, marais, baies
calmes des rivieres et des fleuves. Pousse
en abondance dans les eaux enrichies en
azote et phosphore.

= Reproduction sexuée et multiplication
végétative

» |mpacts - Baisse de la valeur fonciere
des propriétés riveraines, diminution de la
diversité végeétale indigene, impacts
potentiels sur les communautés fauniques
aquatiques.



Myriophylle a
Morphologie

Y 4 (]

épis

Taille = Jusqu’'a 6 metres

Racine = Rhizomes peu
profondément ancrés dans le sol

Feuilles = Ressemblent a des

plumes. Disposées en groupe de
3-6 verticilles. Composées de 20
a 42 segments (surtout 24 a 36).

Tiges - Tres ramifiées pres de la
surface de l'eau

Fleurs - Disposées en verticilles
autour d’un épi qui émerge de
I'eau. Petites fleurs de couleur
blanc creme, verdatre ou pourpre.




Anthrisque des bois
Anthriscus sylvestris



Anthrisque des bois
Caracteristiques

= QOrigine = Europe — Asie - Afrique

= Habitat = Milieux ouverts et perturbés
(bords de route, voies ferrées, rives,
champs, sous-bois)

= Reproduction sexuée et végetative
= Racine toxique

= |mpacts - Agriculture, succession
végétale



Taille = 30 a 150 cm
Racine en forme de carotte

Tiges creuses, vertes, cannelées
et poilues

Fleurs blanches
(floraison fin mai — début juillet)

Feuilles composeées, divisées en
3 segments principaux




Impatiente glanduleuse
Impatiens glandulifera



Impatiente glanduleuse
Caracteristiques

Origine = Asie

= Habitat - Milieux ouverts. Tolere bien
'ombrage (sous-bois). Milieux riverains,
fossés de drainage agricoles et routiers.

= Reproduction sexuée

= |mpacts - Erosion des berges,
diminution de la pollinisation des plantes
indigenes a proximité



Impatiente glanduleuse
Morphologie

Taille > 2 a 2,5 metres

Feuilles > Effilées et marges
dentées. Opposées ou en
verticilles de 3

Tiges —> Vertes a rougeatres,
creuses et sans poils.

Fleurs = Roses, blanches ou
pourpres. Ressemblent a un petit
capuchon




Consoude officinale
Symphytum officinale



Consoude officinale
Caracteristiques

= QOrigine = Eurasie

= Habitat = Milieux ouverts ou partiellement
ombragés (berges des cours d’eau, sous-
bois, bordure des routes et des voies
ferrées)

= Reproduction sexuée et végetative
= Proprietés meédicinales externes

= |mpacts > Irritations cutanées légeres,
inconforts gastriques, dommages au foie et
au systeme nerveux



Consoude officinale
Morphologie

Taille = 30 a 150 centimétres
Racine = Rhizomes
Tiges —> Fortes et poilues

Fleurs pourpres, roses, blanches
Ou jaunatre rassemblées en
grappes (floraison de juin a
septembre). Les fleurs ressemblent
a des clochettes.

Feuilles entieres et pubescentes
sur les deux faces.




Salicalre commune
Lythrum salicaria



Salicaire commune
Caracteristiques

= QOrigine = Eurasie

= Habitat - Milieux ouverts alimentes en
eau douce, prairies humides, marais,
berges des plans d’eau, fossés routiers,
friches, jardins

= Reproduction sexuée

» |mpacts - Les impacts sur la biodiversité
sont mitiges. Certaines especes
floristiques et faunigues peuvent étre
affectés par la présence de colonies
denses de salicaires communes.



Salicaire commune
Morphologie

Taille = 30-150 centimétres

Feuilles = Lancéolées et opposées
(parfois alternes au sommet des
tiges). Base arrondie ou en forme de
ceeur.

Tiges —> Vertes ou pourpres,
carrées (angulaires). Peuvent étre
recouvertes de poils. Tiges souvent
ramifiées (aspect buissonnant).

Fleurs > De couleur rose-pourpre
regroupées en épis terminaux (15 a
40 cm de longueur). Floraison de
juillet a septembre.




Erable a Giguére
Acer negundo



Erable a Giguére
Caracteristiques

= QOrigine > Amerique du Nord, Amérigue
centrale

=  Habitat = Milieux ouverts ou hoisés.
Résiste a la sécheresse et aux
inondations. En bordure des rivieres,
plaines inondables, fossés de drainage,
talus routier, friches, haies agricoles

= Reproduction sexuée et rejets de souche

= |mpacts - Effet négatif sur la biodiversité
vegétale, potentiel allergene du pollen, bris
de branches, semences toxiques pour les
chevaux



Erable & Giguere
Morphologie

Taille > 9 a 18 metres, mais peut
atteindre 23 métres

Feuilles > Composées (3a 9
folioles). Formes irrégulieres et
asymetriques.

Tronc - Tordu ou incliné, marqué de
crétes etroites et rigides brun grisatre.
Diametre (75 a 120 cm).

Fruits = Disamares




Herbe a puce
Toxicodendron radicans



Herbe a puce
Caracteristiques

Origine - Indigene

Habitat - Milieux variés. Champs,
friches, lisieres des foréts, rives des plans
d’eau (plaines inondables), talus de route,
en bordure des sentiers pédestres, etc.

Reproduction sexuée et propagation
vegeétative (rhizomes)

Impacts - Dermatites séveres (plaques
rouges avec apparition de boutons et/ou
vesicules).



© Jovino

© Secourisme RCR Québec




Herbe a puce
Morphologie

Taille = 50 a 120 centimétres

Feuilles = Luisantes et composees
de 3 folioles. Marge des feuilles
irrégulierement denteées.

Tige = Brun/gris

Racine = Rhizomes

Fleurs = Grappes dressees de
petites fleurs jaune-vert




BLOC 3




Mesures de protection et premiers soins



Mesures de protection

= Reconnaitre les plantes toxiques

= Porter des vétements longs impermeables
ou jetables

= |aver adéquatement les vétements qui ont été en
contact avec une plante toxique

= Enlever vos vétements en les retournant a I'envers
= aver le matériel (pelles, machinerie, etc.)

© BVSM



Premiers soins
En cas de contact avec une berce ou du panais

= Eliminer la séve en évitant de I'étendre

= | aver avec de I'eau savonneuse et rincer
abondamment

= Nettoyer vos vétements

= Eviter d'exposer les zones touchées & la
lumiere pour un minimum de 48 heures



Premiers soins
En cas de brilures

= Prendre un bain d’eau fraiche ou appliquer
des compresses d'eau pour atténuer la
douleur

= Eviter I'exposition au soleil

= Appliguer de la creme solaire sur les
cicatrices lorsque vous vous exposez au
solell

= Consulter un médecin si vous éprouvez de
la fievre, si vous présentez des lésions
Importantes ou si vous avez recu de la
seve dans les yeux



Premiers soins
En cas de contact avec 'herbe a puce

Laver a I'eau froide toutes les régions
touchées par I'herbe a puce

Laver les objets/vétements avec de 'eau
savonneuse

Appliquer des compresses d’eau froide
pour atténuer les demangeaisons

Certains produits peuvent également aider
a réduire les démangeaisons : bain a
I'avoine colloidale, antihistaminique, lotion
a base de calamine

Consulter un medecin si les symptomes
s'aggravent



Premiers soins

1 800 463-5060



BLOC 4




Méthodes pour lutter contre
les plantes exotiques
envahissantes nuisibles

© Ville de Trois-Rivieres



Méthodes préeventives

Informer et sensibiliser

Ville de Trois-Riviéres

Compilation administrative en vigueur depuis
le 25 aont 2021

Reéglement sur les nuisances (2011, chapitre 148)

1. Dans le présent réglement, a moins que le contexte n'indique un
sens différent, on entend par :

« autorité compétente »: désigne le directeur de
IAménagement et du développement urbain ainsi que l'ensemble de leur
personnel compétent a qui incombe la responsabilité d'appliquer partie ou
totalité du présent réglement;

2018, e.47, a. 1.

« batiment » : une construction utilisée ou destinée a étre
utilisée pour abriter ou recevoir des personnes, des animaux ou des choses;

« immeuble » : un terrain ou un batiment;

« mauvaises herbes » : I'herbe a poux (Ambrosia spp), 'herbe a
puce (Rhus radicans) et la berce du Caucase (Heracleum mantegazzianum);

2, Est prohibé le fait de :

Legiférer et reglementer




Méthodes de controle et d’éradication
Lutte mécanique

= Arrachage manuel des plants



Méthodes de controle et d’éradication
Lutte mécanique

= Excavation du sol (systeme racinaire)



Méthodes de controle et d’éradication
Lutte mécanique

= Fauche



Méthodes de controle et d’éradication
Lutte mécanique

= Enfouissement



Méthodes de controle et d’éradication
Lutte mécanique

= Labour et sarclage (en milieu agricole)



Méthodes de controle et d’éradication
Lutte physique

= Bachage



Méthodes de controle et d’éradication
Lutte chimique

= Herbicides
= Pulvérisation
= |njection
= Badigeonnage



Méthodes de controle et d’éradication
Lutte biologique

= Competition vegétale



Méthodes de controle et d’éradication

= EXxcavation

= Enfouissement

= Couper le rhizome dans le sol

= Fauche + herbicides (en milieu terrestre)
= Fauche sous l'eau

= Bachage + revegétalisation arbustive

Roseau commun



Exemple
Controle du roseau commun



Exemple
Controle du roseau commun



Exemple
Controle du roseau commun



Exemple
Controle du roseau commun



Exemple
Controle du roseau commun



Méthodes de controle et d’éradication

= Excavation

= Enfouissement sur place
= Arrachage

= Bachage

= Herbicides (en milieu terrestre)

Renouée du Japon



Exemple
Controle de la renouéee du Japon



Exemple
Controle de la renouéee du Japon



Exemple
Controle de la renouéee du Japon



Exemple
Controle de la renouéee du Japon



Exemple
Controle de la renouéee du Japon



Exemple
Controle de la renouéee du Japon



Exemple
Controle de la renouéee du Japon



Exemple
Controle de la renouéee du Japon



Exemple
Controle de la renouéee du Japon



Exemple
Controle de la renouéee du Japon



Exemple
Controle de la renouéee du Japon



Exemple
Controle de la renouéee du Japon



Exemple
Controle de la renouéee du Japon



Méthodes de controle et d’éradication

= Arrachage manuel ou mecanique

= Herbicides

Nerprun bourdaine



Exemple
Controle du nerprun bourdaine



Exemple
Controle du nerprun bourdaine

Juillet 2016



Exemple
Controle du nerprun bourdaine

Septembre 2016 Octobre 2016



Exemple
Controle du nerprun bourdaine



Exemple
Controle du nerprun bourdaine



Méthodes de controle et d’éradication

= Arrachage manuel ou mecanique
= Bachage

= Compétition végetale

= Coupe des ombelles

= Herbicides

Berce du Caucase



Exemple
Controle de la berce du Caucase



Méthodes de controle et d’éradication

= Arrachage manuel ou mecanique
= Bachage

= Compétition végetale

= Labour (agriculture)

= Coupe des ombelles

= Herbicides

Panais sauvage



Exemple
Controle du panais sauvage



Exemple
Controle du panais sauvage



Méthodes de controle et d’éradication

= Prévention (lavage des embarcations
nautigues)

= Arrachage manuel
= Bachage

= Gel (petits etangs artificiels)

Myriophylle a épis



Méthodes de controle et d’éradication

= Arrachage manuel + revégetalisation

Impatiente glanduleuse



Méthodes de controle et d’éradication

= Arrachage manuel (plants isoles)
= [Fauche + labour

= Herbicides

Anthrisque des bois



Méthodes de controle et d’éradication

= Eviter de la transplanter
= Arrachage manuel des plants isolés

= Herbicides

Salicaire commune



Pour aller
plus loin...

https://www.pub.enviroweb.gouv.qc.ca/scc/#no-back-button




Pour aller

plus loin...
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